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ANSÖKAN OM AVLÖSARSERVICE MED FÖRENKLAD 
BISTÅNDSHANDLÄGGNING  - för personer 65 år och äldre 

 
Syfte med insatsen 
Avlösningen är att betrakta som en insats i form av social service, enligt 4 kap. 1 § 
Socialtjänstlagen (SoL). ”Socialnämnden ska genom stöd och avlösning underlätta för dem 
som vårdar närstående som är långvarigt sjuka, äldre eller som har funktionshinder.” 
Insatsen söks av personen med omvårdnadsbehov. Med hjälp av avlösarservice kan den 
anhörige tryggt lämna hemmet för att vara ledig och göra något för egen del. Insatsen utförs 
av anhörigteamet i hemmet och består enbart av sällskap, som den sökande har behov av, 
under den tiden som den anhörige får egen tid. 
   

Efternamn och förnamn sökande Personnummer  

     

Efternamn och förnamn anhörig/närstående Personnummer  

     

Adress    

     

Postadress Telefonnummer  

     
   
     
Härmed ansöker jag om avlösarservice i hemmet    
     
Insatsen är kostnadsfri upp till 10 timmar/månad. Den sökande avgör tillsammans med den anhörige hur   
timmarna ska fördelas under månaden i samråd med anhörigteamet.  
     
  
     
   
Försäkran och underskrift av anhörig/närstående   
   
Ort och datum   
   
…………………………………………………………………….  
   
Jag är införstådd med att de personuppgifter om mig som är nödvändiga för genomförandet  
av ärendet kommer att behandlas enligt personluppgiftslagen i omsorgsförvaltningens dataregister  
   
Sökandes underskrift   
   
………………………………………………………………...….   
   
Blanketten skickas till: Avesta kommun,  
Omsorgsförvaltningen,  Box 21, 774 81 Avesta 
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Insatsen/insatserna beviljas inom ramen för gällande regler. 
 

 
Insatsen avslås genom att gällande regler inte uppfylls. 
Ta kontakt med undertecknad biståndshandläggare för ytterligare information. 
Telefonnummer: 0226-64 50 00 (kommunens växel) 

 
 
 
 
 
Underskrift biståndshandläggare: 
 
 
Ort och datum 
 
………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………… 
Namn 
 
………………………………………………………………… 
Namnförtydligande 
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INFORMATION OM INSATSEN AVLÖSARSERVICE MED 
FÖRENKLAD BISTÅNDSHANDLÄGGNING för personer 65 år och äldre 
 
 
 
 
Syfte med insatsen 
Avlösningen är att betrakta som en insats i form av social service, enligt 4 kap. 1 § 
Socialtjänstlagen 
(SoL). ”Socialnämnden ska genom stöd och avlösning underlätta för dem som vårdar 
närstående som är långvarigt sjuka, äldre eller som har funktionshinder.” 
Insatsen söks av personen med omvårdnadsbehov. Med hjälp av avlösarservice kan den 
anhörige tryggt lämna hemmet för att vara ledig och göra något för egen del. Insatsen utförs 
av anhörigteamet i hemmet och består enbart av sällskap, som den sökande har behov av, 
under den tiden som den anhörige får egen tid. 
 
Vad innebär insatsen 
Insatsen är kostnadsfri och ges med upp till 10 timmar per månad.  Den sökande tillsammans 
med den anhörige avgör själv hur timmarna ska fördelas under månaden i samråd med 
anhörigteamet. 
 
Riktlinjer - vem kan få insatsen 
Avlösarservice innebär avlösning vid vård i hemmet av person som normalt vårdas av 
anhörig.  
I enlighet med antagen plan för anhörigstöd kan upp till 10 timmar avgiftsfri avlösarservice 
beviljas per månad. För avlastning utöver 10 timmar per månad betalas avgift enligt aktuell 
taxa. Timmar för service kan inte sparas från en månad till en annan.  
Avlösarservice kan beviljas upp till 10 tim/månad.  
Vid behov av avlastning över längre tid, hänvisas till korttidsavlastning på Lindhagen. 
 
 Ansökan och bedömning 
 
1. Ansökan sker genom denna blankett i samråd med anhörigsamordnare vid hembesök eller 
muntligt till kommunens biståndshandläggare. 
 
2. Ansökan beviljas eller avslås enligt ovanstående riktlinjer av kommunens 
biståndshandläggare. 
 
3. Skriftligt svar på beviljad eller avslagen ansökan skickas till den anhörige. 
 
4. Beviljad ansökan skickas av kommunens biståndshandläggare till anhörigsamordnaren som 
ansvarar för anhörigteamet i kommunen.  
 
 


